REVISAO DE LITERATURA

Uso de cabergolina para indugdo do estro em gatas domésticas

(felis catus) — dados preliminares
Cabergoline in the induction of estrus in domestic cats (felis catus) preliminary report

Alexandre Rossi Gurgel - Médico Veterinario, Especialista. Centro Veterinario e Gatil Le Belle Feline, Sdo Paulo, SP, Brasil. E-mail:
drgurgel@globo.com

Vauldir Aparecido Crispim Jr. - Aluno do Curso de Medicina Veterinaria da Anhanguera Educacional - UNIAN), estagiario do Centro
Veterinario Le Belle Féline, Sdo Paulo, SP, Brasil.

Silvia Edelweiss Crusco - Médica Veterinaria, Doutora, Pds Doutora. Professora Titular da Universidade Paulista - UNIPP e da Anhan-
guera Educacional - UNIAN, Valinhos, SP, Brasil.

Evandra Maria Voltarelli - Pachaly - Médico Veterinaria, Especialista, Mestre. Instituto Brasileiro de Especialidades em Medicina Vete-
rinaria - ESPECIALVET, Umuarama e Maringa, PR, Brasil.

José Ricardo Pachaly - Médico Veterinario, Mestre, Doutor, Pds-Doutor. Professor Titular do Programa de Mestrado em Ciéncia Animal da
Universidade Paranaense - UNIPAR e Diretor Cientifico do Instituto Brasileiro de Especialidades em Medicina Veterinaria - ESPECIALVET,
Umuarama e Maringd, PR, Brasil.

Gurgel AR, Crispim Junior VA, Crusco SE, Pachaly EMV, Pachaly JR. Medvep - Revista Cientifica de Medicina Veterinaria - Pequenos Animais
e Animais de Estimagdo; 2014; 12(41); 1-637.

Resumo

Uma formulagao oficinal de cabergolina foi empregada para induzir o cio em trés gatas de raca pura,
sendo uma Toyger e duas Noruegués da Floresta. As trés gatas se tornaram receptivas aos machos
e copularam normalmente, sendo que duas delas engravidaram e tiveram parto normal. Existem
dados controversos quanto a inducao do cio em gatas com a utilizacao da cabergolina, mas os resul-
tados obtidos neste estudo clinico estimulam o emprego do farmaco com essa finalidade, em novos

estudos com amostra populacional maior.

Palavras-chave: reproducao animal, cio, felinos.

Abstract

A formulation of cabergoline was used to induce estrus in three purebred cats, being one Toyger cat and
two Norwegian Forest cats. All three queens accepted the males and copulated normally. Two of them
became pregnant and generated normal kitten. There are controversial data about using cabergoline to
induce estrus in cats, but the results of this study stimulates this use for the drug, and new clinical studies

with a major population sample.

Keywords: animal reproduction, heat, feline.
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Introducéo e Revisdo da Literatura

O apreco pelos gatos como animais de com-
panhia vem crescendo a cada dia. Isto ocorre por
serem animais doceis, de boa relacdo com os hu-
manos e praticidade de manutencao - ndo preci-
sam sair de casa para urinar e defecar, sdo silen-
ciosos, conseguem superar sem contratempos as
auséncias da familia, e conseguem viver sozinhos
por alguns dias, se tiverem disponibilidade ade-
quada de 4gua, alimento e instalagdes sanitérias.
Com a verticalizacdo habitacional cada vez mais
presente nas grandes cidades, o ntimero de gatos
no Brasil esta se aproximando do namero de caes,
e existem indicios de que a populagdo felina ira
superar a canina dentro de alguns anos, como ja

doméstico da raga Toyger.

Os felinos apresentam diversas particularida-
des fisioldgicas, e seu ciclo estral é tinico entre os
animais domésticos (5,6). As gatas sao conhecidas
como poliéstricas estacionais de dias longos, pois
podem apresentar varios ciclos, e isso pode ter
relacdo com raca, massa corporal, confinamento,
proximidade com a linha do Equador e intensi-
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Figura 1 - Imagem fotografica de um exemplar macho adulto de gato

ocorreu em outros paises (1,2).

O interesse pelos gatos leva também a procura
de ragas diferenciadas, mais raras e quase desco-
nhecidas entre nés. E o caso do Toyger (Figura 1),
conhecido como “pequeno tigre doméstico”, e do
Gato Noruegués da Floresta (Figura 2). O Toyger
é uma raca resultante do cruzamento de gatos Do-
mestic Shorthair (o “tabby cat”), com o objetivo de
torna-los parecidos com tigres, em funcao das ca-
racteristicas de seu padrao listrado de pelagem. A
raga foi registrada pela The International Cat As-
sociation no inicio dos anos 1990 (3). O Gato No-
ruegués da Floresta foi registrado nos anos 1970,
pela Féderation International Félinein. E um gato
grande e forte, parecido com o Maine Coon, muito
popular nos paises nérdicos e na Franca (4).

s

Figura 2 - Imagem fotografica de um exemplar macho adulto de gato
domeéstico da raca Noruegués da Floresta.

dade da luminosidade ambienta (5,6,7,8)l. Alguns
autores afirmam que sdo necessdrias pelo menos
14 horas diérias de luz para ativagdo do eixo hipo-
talamico-hipofisario nas gatas (5,8).

Os picos sazonais ou ciclos tendem a ocorrer
entre Fevereiro e inicio de Abril, e entre Junho e
Agosto, embora possam atrasar em latitudes se-
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tentrionais, e se adiantarem ao sul. O primeiro cio
da gata ocorre em média aos 10 meses de idade,
podendo variar entre cinco e 12 meses, enquanto
a gestacdo varia entre 60 a 68 dias, numa média
de 65-66 dias (7).

O ciclo estral dura 14-21 dias, podendo ocorrer
variacdes dependendo dos hormoénios ovarianos.
As fases do ciclo sdo proestro, estro e diestro, em
caso de ocorrer coépula, e interestro, se ndo houver
copula, seguindo-se por fim o anestro (7,8).

No proestro, que dura 1-2 dias, inicia-se a fase
folicular em que a gata apresentard o cio. A ovu-
lagdo so6 ocorre se houver acasalamento, e a gata
pode permitir a cobertura, apresentando alteragdes
comportamentais discretas como lordose, esfregar
cabeca e focinho, rolar e vocalizar (5,7).

O estro dura 3-7 dias e termina 4-5 dias apé6s a
ovulacao, a qual s6 ocorre se houver cépula. A fé-
mea apresenta alteragcdes comportamentais inten-
sas, é receptiva, mantém a cauda erguida, corteja o
macho e rola sobre si mesma (5,7,8).

O diestro s6 acontece se houver cépula e dura
30-63 duas, dependendo da ocorréncia de gestagao
ou pseudociese (falsa gestacdo) (5). O interestro
ocorre caso ndo haja copula e dura sete dias, peri-
odo de inatividade sexual correspondente a uma
nova onda de crescimento folicular.

O anestro é a fase de repouso reprodutivo, em
que a producao hormonal ovariana é muito baixa, e
dura 90-120 dias, comecando no final do outono ou
inicio do inverno (5,7,9).

A cabergolina, derivada da ergolina, é um
agonista dos receptores dopaminérgicos D2,
com baixa afinidade pelos receptores serotoni-
nérgicos SHT tipo 2, e acdo prolongada (10). Di-
minui as concentragdes de prolactina no plasma
em anestro e em situacdes de pseudo-gestacao,
induzindo atividade folicular em cadelas em
fase de anestro (10). Desta forma, a administra-
¢ao de cabergolina reduz a concentragao de pro-
lactina no plasma, induzindo atividade folicular
e a ocorréncia de estro fértil, pela secrecao de
gonadotrofina. Tais efeitos estao correlaciona-
dos com aumento plasmatico de FSH, mas nao
de LH (10). No que diz respeito a inducao do
estro na gata doméstica, existem dados confli-
tantes na literatura, que comenta tanto sobre a
eventual eficiéncia da cabergolina (8), bem como
sobre sua ineficiéncia (10).

Em termos de protocolos posolégicos, a litera-
tura menciona a dose de 5,0pg/kg (0,005 mg/kg)
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a cada 24 horas, por via oral, sendo que na cadela
a indugao do proestro ocorre entre quatro e 25 dias
(11). Nas gatas indica-se a mesma dose, adminis-
trada durante 13 dias em associacao a cloprostenol,
como abortivo (11), e um autor (12) menciona que o
uso da cabergolina ndo ¢é eficiente para inducao do
cio na espécie felina.

Este artigo relata os resultados do emprego da
cabergolina para indugdo do estro em trés gatas do-
mésticas, sendo uma da raga Toyger, e duas da raca
Noruegués da Floresta.

Material e Método

Participaram do estudo trés gatas domésti-
cas, identificadas no Quadro 1. Essas gatas foram
importadas e mantidas pelo Gatil Le Belle Feline
(Sao Paulo, SP), sendo uma Toyger, proveniente
dos Estados Unidos da Ameérica, e duas Norue-
gués da Floresta, provenientes da Alemanha. Ne-
nhuma delas havia apresentado quaisquer sinais
de estro ao longo da vida, fato que motivou o tra-
tamento com cabergolina, realizado no inverno
brasileiro de 2014.

Com base indicacdo da literatura para a espé-
cie canina (11), foi definida a dose de 5,0ng/kg
de cabergolina a ser administrada diariamente
a cada uma das gatas, por via oral, durante 15
dias. Durante o tempo de administracdo da ca-
bergolina, o fotoperiodo foi ajustado para 12 ho-
ras de luz ao dia.

Uma vez que a cabergolina é disponibilizada
comercialmente no mercado brasileiro para uso
humano, na forma de comprimidos contendo 0,5
mg (500,0 pg), foi realizada uma preparacao ofi-
cinal em farmacia de manipulagdo, usando acido
acético a 1,0% como solvente.

O farmaco assim preparado foi administrado a
partir do dia 26 de Junho de 2014, na dose supraci-
tada, a cada uma das gatas, que foram mantidas em
acompanhamento clinico. Ao se constatar o cio por
meio de observacdo comportamental, o macho era
introduzido ao convivio com a respectiva gata.

Ap6s o periodo de acasalamento, a possibilida-
de de gestacao foi avaliada por exames fisicos pe-
riédicos, e também por meio de ultrassonografias
abdominais (Figuras 3 e 4). O Quadro 1 traz infor-
magdes exatas sobre cada gata em termos de perio-
dos de tratamento, advento do cio e acasalamento,
diagndstico ultrassonogréfico e gestacao.
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Figura 3 - Imagem ultra-sonografica do abdome de uma gata da raca Toyger
apresentando caracteristicas de gestagédo, cerca de 40 dias apds acasalamento

ocorrido em fungdo da indugéo do cio pelo uso de cabergolina.

Figura 4 - Imagem ultra-sonografica do abdome de uma gata da raga Noruegués
da Floresta apresentando caracteristicas de gestagdo, cerca de 20 dias apds aca-

salamento ocorrido em fungéo da indugdo do cio pelo uso de cabergolina.

Paciente Idade no momento do | Massa corporal no Data do inicio do Data do inicio do cio Data do término do Data do Data da Situagéo clinica final
inicio do tratamento | momento do inicio do tratamento com € introdugéo do tratamento com acasalamento ultra-sonogr
com cabergolina tratamento com cabergolina macho cabergolina afia de
cabergolina avaliagdo
gestacional
Gata 1, Toyger 11 meses 2,8kg 26/06/2014 (1°. dia) | 12/07/2014 (17°.dia | 14/07/2014 (19°.dia) | 15a 18/07/2014 (20°. | 03/09/2014 (+ 40°. Gestagéo e parto de
de tratamento) a23°. dia) dia de gestacéo) dois filhotes normais
Gata 2, Noruegués 13 meses 38kg 26/06/2014 (1°. dia) | 14/07/2014 (19°.dia | 16/07/2014 (21°. dia) | 15a 18/07/2014 (20°. | 07/08/2014 (+ 20°. Gestagéo e parto de
da Floresta de tratamento) a23°. dia) dia de gestacéo) quatro filhotes
normais
Gata 3, Noruegués 20 meses 30kg 26/06/2014 (1°. Dia) | 14/07/2014 (19°.dia | 17/07/2014 (21°. Dia) | 15 a 20/07/2014 (20°. Néo realizada - Auséncia de
da Floresta de tratamento) a 25°. dia) Auséncia de gestagdo
gestagéo

Quadro 1 - Dados gerais sobre as trés gatas domésticas que participaram do estudo de indugdo do cio pelo uso de cabergolina, incluindo periodos de tratamen-

to, advento do cio e acasalamento, diagndstico ultrassonografico e gestagéo.

Resultados

Das trés gatas em anestro submetidas ao tratamen-
to com cabergolina para inducdo do cio, todas aceita-

ram os machos e copularam normalmente, sendo que
duas engravidaram e houve o nascimento de dois fi-
lhotes saudéveis para a gata Toyger (Figura 5), e qua-
tro para a gata Noruegués da Floresta (Figura 6).

Figura 5 - Imagem fotografica de uma gata da raca Toyger com seus dois
filhotes nascidos apds gestacdo proveniente de acasalamento ocorrido durante

cio induzido pelo tratamento com cabergolina.

Figura 5 - Imagem fotografica de uma gata da raga Noruegués da Floresta
com seus quatro filhotes nascidos apos gestagdo proveniente de acasalamento

ocorrido durante cio induzido pelo tratamento com cabergolina.
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Discussdo e Conclusao

Neste estudo clinico, a administracao de cabergo-
lina a trés gatas de ragas puras que ndo apresenta-
vam ciclo estral normal surtiu efeito positivo na in-
ducao do cio. Todas as gatas se tornaram receptivas
aos machos e copularam normalmente, sendo que
duas delas engravidaram e tiveram parto normal.

Existem dados controversos quanto a indugdo
do cio em gatas com a utilizagdo da cabergolina. Os
resultados obtidos, entretanto, estimulam o empre-
go do farmaco com essa finalidade, em novos estu-
dos com amostra populacional maior.
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